
Refração: dos fundamentos teóricos à prescrição segura 

Programação - Edição 2026 

 

13/04/2026 - 2ª feira 

● Encontro Inicial 

● Liberação Aulas : 1 e 2  

■ AULA 1: Acuidade Visual I  - Conceitos 

■ AULA 2: Acuidade Visual II - Optotipos e Medidas 

20/04/2026 - 2ª feira 

● Encontro ao vivo - Tema: AULA 1: Acuidade Visual I  - Conceitos 

21/04/2026 - 3ª feira (FERIADO) 

● Encontro ao vivo - Tema: AULA 2: Acuidade Visual II - Optotipos e Medidas 

22/04/2026 - 4ª feira 

● Liberação das Aulas : 3, 4 e 5 

■ AULA 3: Os Princípios da Refração Ocular - Óptica Fisiológica (Professor 

Convidado: Dr. Harley Bicas) - Parte I 

■ AULA 4: Os Princípios da Refração Ocular - Óptica Fisiológica (Professor 

Convidado: Dr. Harley Bicas) - Parte II 

■ AULA 5: Ametropias I: Generalidades e Miopia 

■ AULA Bônus:  Controle da Miopia 

04/05/2026 - 2ª feira 

● Encontro ao vivo - Tema: AULA 3: Os Princípios da Refração Ocular  - Parte I 

     Tema: AULA 4: Os Princípios da Refração Ocular - Parte II 

05/05/2026 - 3ª feira 

● Encontro ao vivo - Tema: AULA 5: Ametropias I: Generalidades e Miopia 

                                 Tema: AULA Bônus : Controle da Miopia 

06/05/2026 - 4ª feira 

● Liberação das Aulas : 6 ,7 e 8 

■ AULA 6: Ametropias II: Hipermetropia 

■ AULA 7: Ametropias III: Astigmatismo Parte 1 

■ AULA 8: Ametropias III: Astigmatismo Parte 2 



11/05/2026 - 2ª feira 

● Encontro ao vivo - Tema: AULA 6: Ametropias II: Hipermetropia 

12/05/2026 - 3ª feira 

● Encontro ao vivo - Temas: AULA 7: Ametropias III: Astigmatismo Parte 1 

                                                             AULA 8: Ametropias III: Astigmatismo Parte 2 

●  

13/05/2026 - 4ª feira 

● Liberação das Aulas : 9, 10 e11  

■ AULA 9: Anisometropias - Parte 1 

■ AULA 10:  Anisometropias - Parte 2 

■ AULA 11: Acomodação e Cicloplegia 

18/05/2026 - 2ª feira 

● Encontro ao vivo - Tema: AULA 9 Anisometropias parte 1 

                                                           AULA 10: Anisometropias parte 2 

19/05/2026 - 3ª feira 

● Encontro ao vivo - Tema: AULA 11: Acomodação e Cicloplegia 

20/05/2026 - 4ª feira 

● Liberação das Aulas : 12 e 13 

■ AULA 12: Presbiopia e outros Distúrbios da Acomodação 

■ AULA 13: Refratometria Objetiva 

25/05/2026 - 2ª feira 

● Encontro ao vivo - Tema: AULA 12: Presbiopia e outros Distúrbios da Acomodação 

26/05/2026 - 3ª feira 

● Encontro ao vivo - Tema: AULA 13: Refratometria Objetiva 

27/05/2026 - 4ª feira 

● Liberação das Aulas: 14 e 15 

■ AULA 14: Refratometria Subjetiva I (Teste do Cilindro Cruzado) 

■ AULA 15: Refratometria Subjetiva II (outro teste) 

01/06/2026 - 2ª feira 

● Encontro ao vivo - Tema: AULA 14: Refratometria Subjetiva I (Teste do Cilindro Cruzado) 

02/06/2026 - 3ª feira 



● Encontro ao vivo - Tema: AULA 15: Refratometria Subjetiva II (outro teste) 

03/06/2026 - 4ª feira 

● Liberação das Aulas: 16 e 17 

■ AULA 16: Princípios Gerais da Prescrição Óptica 

■ AULA 17: Princípios da Prescrição Óptica (Estrabismos) 

08/06/2026 - 2ª feira 

● Encontro ao vivo - Tema: AULA 16: Princípios Gerais da Prescrição Óptica 

09/06/2026 - 3ª feira 

● Encontro ao vivo - Tema: AULA 17 Princípios da Prescrição Óptica (Estrabismos) 

10/06/2026 - 4ª feira 

● Liberação das Aulas 18 e 19 

■ AULA 18: Opções para Prescrição de Óculos (materiais, tratamentos e 

desenhos) 

■ AULA 19: Aferição de Óculos/Causas de Insatisfação com os Óculos 

15/06/2026 - 2ª feira 

● Encontro ao vivo - Tema: AULA 18: Opções para Prescrição de Óculos (materiais, 

tratamentos e desenhos) 

16/06/2026 - 3ª feira 

● Encontro ao vivo - Tema: AULA 19: Aferição de Óculos/Causas de Insatisfação com os 

Óculos 

● Encerramento do curso. 

 


